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この度は、当店をご利用いただきまして、 
誠にありがとうございます。 
今後ともご愛顧の程よろしくお願い申し上げます。 

 

 

こんにちは、来世はフランス人として生まれたい斎藤です。フランス 

と言えば、やはりフランス料理。何しろ「世界三大料理」に数えられ 

ているのですから、何だか憧れます。 

というわけで、今回もフランス映画を紹介。1962年のモノクロ映画 

「冬の猿」です。 

フランス映画と言えば、戦前から戦後にかけては、日本にも通じる 

抒情的な作品が多く作られ、そんなフランス映画界でフランス国民 

から最も愛され、日本人からも絶大な人気を得た大スターが、ジャン・ 

ギャバン、だったそうです。何しろ私が生まれる前ですからね。 

舞台は港町ノルマンディー地方の海岸沿いにある小さな町。ギャバン 

演じる主人公は、お酒を何よりも愛する宿屋の亭主です。しかし、第 

二次世界大戦末期の空襲がきっかけとなり、禁酒を決意。やがてその禁酒の宣言から 10 数年経

ち、ずっと禁酒を続ける主人公の宿屋に、1人の青年が泊まりに来ます。着いた夜から町の酒場で

酒を飲みまくる青年に、主人公も次第にかつての自分の姿を重ねていき…。 

その青年を演じているのは、昨年惜しくも亡くなった名優ジャン＝ポール・ベルモンド。非商業的

なヌーヴェルヴァーグと呼ばれた作品から、体を張ってスタントを演じた娯楽アクションまで幅

広く、多彩に活躍したベルモンドの出演作の中で、個人的に一番好きなのが本作です。大きな事件

や衝撃的な展開は何も起きないと言っても良いのですが、クライマックスは老人と青年が酔っ払

って大騒ぎをします。それだけと言えばそれだけなのに、何とも心地良く心に染み入る、のどかで

優しい映画です。もちろん、国内版 DVDも出ています。 

 

 

 

 

担当：斎藤 

 

「冬の猿」のサ

ントラ CD。ギ

ャバンとアラ

ン・ドロンが共

演した「地下室

のメロディー」

とカップリン

グになってい

ます。 

 

女性に多い冷え性の大きな原因

は、血行不良だそうです。黒豆

には、アントシアニンやビタミ

ンＥなどの成分が含まれてお

り、これらは血行を良くする働

きがあると言われています。 

体が冷えると思ったら、温かい

黒豆茶を飲んでみて下さいね。 

 

● スギちゃんさんよりいただきま

した 

 

数年前から愛飲しております。この

度は、いつも買っているお店がコロ

ナで閉まっており、買えずに困って

いました。 

インターネットで始めて利用させて

頂きました。 

これからも黒豆茶楽しみにおいしく

頂きます。 


