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こんにちは、もともとほとんど信仰心はなく、教養もあまり深くない 

斎藤です。と言っても、信仰や宗教を否定するような、はしたないこ 

とはしません。 

今回紹介する「聖衣」はイエス・キリストにまつわる映画です。制作 

は1953年。写真は海外盤ブルーレイのジャケットですが、国内でDVD 

も出ています。「最も壮大な愛と信仰の物語」は、そのブルーレイの 

ジャケットに書かれていたコピー。史上初のシネマスコープ作品なの 

で、ダイナミックな映像美を楽しめるよう、ぜひ国内盤ブルーレイも 

出してほしいものです。 

舞台は西暦30年ごろのローマ。キリストの処刑を命じられてそれを執行した護民官マーセラスは、

キリストが最期に身に着けていたガウンに触ったとたん、苦しみ始め、ガウンにキリストの魔術

が宿っていると思い込んでいきます。そんなマーセラスの物語です。 

見どころは「夢の王国」と言われたハリウッドがCGも使わずに創り上げたスペクタクルな映像。巨

匠アルフレッド・ニューマンの重厚で荘厳な音楽が、その映像を見事に盛り上げます。キリストに

まつわる話と聞くと「信徒じゃないから分からない」なんて拒否反応を起こす人もいますが、そん

な難しいことは考えず、贅沢な映像と音楽と、名優たちが繰り広げる冒険談をシンプルに楽しん

でください。 

マーセラスを演じているのは、イギリスの名優リチャード・バートン。苦悩の演技が実に鬼気迫り

ます。ヒロインを演じるジーン・シモンズは、もちろんキッスのベーシストじゃありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当：斎藤 

 

リチャード・バ

ートンが出演し

たミュージカル

「 キ ャ メ ロ ッ

ト」の舞台版CD。

バートンの歌声

を聞けます。共

演はあのジュリ

ー・アンドリュ

ースです。 

 

黒豆は、アントシアニンが高濃

度に含まれていることで豆の色

素が黒くなっています。このア

ントシアニンが、目の疲労回復

に効果が高いとされています。

黒豆に含まれるアントシアニン

は、目にいいとおなじみのブル

ーベリーよりも抗酸化作用が強

いことがわかっています。 

●おつぼねちゃん様よりいただきました 

 

娘が飲み始めたのをきっかけに、家族み

んなで飲んでいます。 

やかんで大量につくって、職場にも持っ

て行っています。 

緑茶をきらすことはあっても、黒豆茶を

きらすことはありません。 

わが家には、なくてはならないお茶です。 

 

☆ ご家族でご愛飲いただきありがとうござい

ます！今後ともよろしくお願いします。 


