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この度は、当店をご利用いただきまして、 
誠にありがとうございます。 
今後ともご愛顧の程よろしくお願い申し上げます。 
 

こんにちは！ 山口です｜＾・ω・)/ まだ寒い日が続きますね( ノ Д ` )・ ゜ ・  ちなみに「寒い」

ことを北海道では「しばれる」と言うそうです。縛られるように、締め付けられる寒さということ

なのでしょうかねえ( * ´Д ｀ )  

そんな先日、子どもを連れて伏見に行ったのですが、少し時間ができたので「でんきの科学館」と

いう施設を覗いてきました。中部電力が子ども向けに作った「電気を学ぶ施設」のようでしたが、

入場無料だったので、寒さから逃れて時間を使うにもちょうど良かったです。 

実際に触ったり、動かしたりできる展示も多く、子どももはしゃいでいました♪ ＼ ( ^ ω ^ ＼ )  

(  / ^ ω ^ ) / ワ ー イ ♪  基本的には子ども向けですが、電気のことをいろいろ学べて大人にも面白か

ったです。 

展示は電気のことだけじゃなく、環境についての展示や、目の錯覚を利用したトリックを紹介する

展示もあって、感心したり驚いたり( ﾟ д ﾟ ) ！ ビ ッ ク リ  

ひとしきり展示を楽しんだ後は、入り口横のカフェでほっこり休憩。お茶を飲んで…、だけのつも

りだったんですが、ホットドックもいただきました( *´艸｀) 

 

担当：山口 

 

元旦に成田山新

勝寺へ初詣に行

きました！とても

混雑するというの

で、比較的空い

ている早朝向か

いました。 

全く並ぶことなく

お参りできて、少

し拍子抜けしまし

た（笑） 

黒豆には、レシチンが豊富に含ま

れています。 

このレシチンから、脳の情報伝達

物質であるコリンが生成されるの

で、脳が活性化し、集中力アップ、

記憶力向上につながると言われて

います。 

物忘れなど、脳の老化防止にも役

立ちます。 

 

 

● 黒豆茶ソイラテ 

豆乳 100ｃｃを鍋またはレンジで温め、ミルクフォ

ーマ―などで泡立てます。濃い目に入れたあたたか

い黒豆茶に、泡立てた豆乳をのせて出来上がり！ 

 

● あずき黒豆茶 

あたたかい黒豆茶に、スプーン１杯の（量はおこの

みで）ゆであずきを入れて、出来上がり！ 

 

いつもと違った黒豆茶の味をお楽しみください！ 


