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ごきげんよう！ 稲垣です｜＾・ω・)/ 夏本番です。皆さん、熱中症には気をつけて！ そうい

えば昔は日射病と言いましたけど、最近はあまり使わない言葉ですねえ（ ‐ ” ‐ ； ）  

さて、ある日本晴れの日、「夏の星座でも見ようかな」と思って名古屋市科学館に行ってきました。

プラネタリウムでロマンティックに星空鑑賞です（ ・ ｗ ・ ）  宇宙の果てまでの旅行気分が味

わえる「はるかなる星の世界へ」というファミリー向けのプログラムを楽しみました！ 夢心地な

ひとときでした┌ | ≧ ∇ ≦ | ┘  

科学館では「南極へ行こう!!」というクールな特別展もやっていましたが、時間がなかったのでこ

の日はパス。また次回の楽しみにとっておきます。 

外へ出ると、夏の日差しがカーッと照りつけます( o ´ д ` o ) = ３  思わず科学館入り口の向かいにあ

るカフェレストランでソフトクリームをいただいちゃいました。甘くて冷たくて、しあわせ～y（ ^

ヮ ^ ） y で し た ！  

科学館は白川公園という公園の中にあります。この公園は緑が多いので、日陰もそこかしこにあり、

しかも噴水があってなかなか涼しげに過ごせます。気分はすっかり夏休み( ● ・ ω ・ ) /  ﾖ ｯ !  

お客様の声 

● A.H さんより頂きました♪ 

知り合いより黒豆茶をもらいました。又、 

同じ方にヤマタケさんの黒豆茶をもらいまし

た。香り高く、味が全く違っていて、美味し

かったです。 

それからはヤマタケさんに決めました。個人

で少しですが、よろしくお願い致します。 

 ＊ヤマタケに決めていただけて、光栄です

(*^-^*)こちらこそ、今後ともどうぞよろしくお願

い致します。            （稲垣） 

  

  α-リノレン酸には、抗アレル

ギー作用があります。また、アン

トシアニンにも高い抗酸化作用

があるため、アレルギー症状を

緩和する働きが期待できます。 

担当：稲垣 

 

毎年恒例 

庭でプールしま 

した(*^-^*) 


