
 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさまこんにちは。つるちんです♪先日、滋賀の親戚宅に行ってきました v(｡･ω･｡)ｨｪｨ♪ 

生後 2 ヶ月半の男の子を抱っこさせてもらったり（抱き方がぎこちない汗）、3 歳の女の子とおまま

ごとや風船で遊んだり、2人が可愛すぎて終始ニヤニヤ＆デレデレしていました(*￣∇￣*)ｴﾍﾍ 

女の子と遊んだ流れでなぜか妹とお絵描きをして遊んだのですが、2人とも絵が下手すぎる！！！ 

「クマ」や「ペンギン」」などお題を出し合って描いたんですが、もう少し絵心が欲しいですよね…。 

私は目を書くのが苦手なので横線で誤魔化したり、妹は首が短いキリンやタヌキみたいなパンダを描

いたりで、大笑いでした(*￣∇￣) 

それと、竜王にあるアウトレットへ行き、お昼には一皿 1,300 円の超贅沢で美味しいお寿司を食べて、

おやつはクレープ♪もちろんお買い物も沢山して大満足でした(*≧∀≦*)妹とショッピングに出掛

けるとつい買い過ぎてしまいます(^_^;)でも姉妹でお買い物も楽しいものですね(^_^)v 

 

お客様の声 

●煮っこり 様より頂きました(o^∇^o) 
 

今回はじめて黒豆茶を買いました。 

 

飲みごこちも良く、子供もよく飲んで 

くれています。 

 

これからは夏の友になりそうです。 

ごちそうさまでした。 

シミや色黒のもとになるのはメラニン。 

このメラニンを作る酵素の働きを、 

黒豆成分が抑えるという実験結果が。 

また、決行や便秘の改善で代謝が良くなり、 

荒れた肌もツヤツヤに。 

さらに、黒豆アントシアニンには、肌のはりを 

保ってくれる、コラーゲンを強化する 

働きもあるのです。 

担当：つるちん 

渾身の変顔で
ハイチーズ笑 


